
 
 
 
Dosier de bienvenida a los socios de la CAMFiC 
 
1. QUIÉNES SOMOS 
 

- Bienvenida de la presidenta  
 
 
Estimado/da compañero/a,  
 
En nombre de la Junta y de toda la Sociedad recibe un cordial saludo en el momento de 
incorporarte a la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària. Desde ahora formas 
parte de la Saciedad  que agrupa a la inmensa majaría de médicos de cabecera de  
Catalunya, la sociedad científica catalana con mayor número de socios (casi 4.000). Ser 
socio de la CAMFiC te hace también miembro de la semFYC (Sociedad Española de Medicina 
Familiar y Comunitaria) y de la Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i 
Balears, la institución con más de 125 años de historia que agrupa a todas las sociedades 
científicas catalanes relacionadas con las ciencias de la salud.  
 
En las hojas que encontrarás a continuación te explicamos quiénes somos, qué hacemos, 
cuáles son nuestros objetivos y nuestros  valores. Te invitamos adherirte a estos valores, 
mediante el “compromiso del médico de familia”. Te presentamos la oferta formativa y 
editorial de la CAMFiC y los grupos de trabajo.  
Te ofrecemos nuestra página web y la posibilidad de disponer de una dirección de correo 
electrónico.  
 
Nos ponemos a tu disposición para que cuentes con nosotros  para todo lo que necesites en 
tu desarrollo profesional. Nosotros, desde ahora mismo, también contamos contigo y con tu 
contribución al crecimiento de la CAMFiC y a la mejora continua de la Atención Primaria en 
nuestro país.  
 
Un abrazo de bienvenida, 

 
 
 
DOLORS FORÉS GARCÍA 
Presidenta de la CAMFiC 
 
Barcelona, febrero 2009 
 
 
 

- ¿Qué es la CAMFiC? 
La Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària (CAMFiC) adherida a la 

Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya i Balears, es la asociación científica que agrupa 
a todos los médicos de cabecera interesados en mejorar su tarea profesional. Actualmente, 
es la sociedad científica con un mayor número de socios (alrededor de 4.000 en Cataluña). 
La CAMFiC forma parte de la federación dentro de la Sociedad Española de Medicina Familiar 
y Comunitaria (semFYC). 
La CAMFiC fue fundada el año 1983 y se ha caracterizado desde entonces por su dinamismo 
y su voluntad de constituirse en un referente de la Atención Primaria en Cataluña, con un 
claro propósito de integración de todos los médicos de cabecera dentro del mismo proyecto  
y, con la voluntad de facilitar y potenciar el desarrollo profesional de sus socios. 



 
 

 
- ¿Cuál es su misión? 
 
Promover, mediante los socios, el desarrollo de una atención primaria resolutiva y de 
alta calidad, centrada en la mejora de la salud de la comunidad, potenciando y 
facilitando el desarrollo profesional del socio, en general, del conjunto de personas 
que trabajan en  la atención primaria, en colaboración con las organizaciones 
sanitarias, políticas y docentes. 
 
  
 
- ¿En qué valores se fundamenta? 

 
Comparte los siguientes valores:  
 
 Innovación y participación: Nos abrimos a la participación de todos los socios por igual, 

favoreciendo su ambición, creatividad y talento, en un esfuerzo por ser dinámicos 

 Respeto por los compañeros: Los miembros de la CAMFiC somos respetuosos entre 
nosotros, somos tolerantes, mantenemos la consideración que nos atañe y transmitimos 
confianza al resto de compañeros.  
 
 Solidaridad: Mantenemos un compromiso con la sociedad y el medio ambiente, además de 

promover la cooperación con los sectores menos favorecidos y con las organizaciones no 
gubernamentales.  
 
 Respeto por las personas y las ideas: Promovemos la prestación de una atención universal, 

sin discriminación por motivos de raza, cultura, religión, ideología ni condición social.  
 
 Independencia: Las decisiones de la CAMFiC se guían por los principios de autonomía y  

equilibrio.  
 
 Orientada a la comunidad: Ponemos a disposición de la comunidad los recursos humanos y 

conocimientos científicos, haciendo entendedoras para el conjunto de la comunidad las 
actividades de la CAMFiC y atendiendo a las demandas expresadas.  
 
 Integridad y rigor profesional: Somos capaces de actuar profesionalmente según los 

principios de solidaridad, equidad y ética, proporcionando y defendiendo en todo momento la 
mejor actuación basándose en la evidencia científica. 
 
 
- ¿Cuáles son sus objetivos? 
 
 Promover y fomentar el progreso de la especialidad, defendiendo la formación de posgrado 

de todos los médicos de cabecera. 
 Promover y fomentar los principios de la Atención Primaria de Salud, su implantación y su  

calidad.  
 Representar los intereses de sus miembros en el marco legal vigente, ante las instituciones 

públicas sanitarias y docentes y otros organismos o entidades nacionales o internacionales 
públicas o privadas. 
 Velar por la armonía de los asociados, organizar actividades de carácter profesional, 

formativo, cultural o asistencial para conseguir los objetivos anteriores, en colaboración con 
las administraciones públicas sanitarias, los centros de atención primaria y los hospitales, los 
colegios de médicos o la Universidad. 
 Establecer relaciones con otras sociedades de profesionales de la salud y en especial con 

las que tienen su ámbito de actuación en la atención primaria de salud.  



 
 
 
La Fundació d’Atenció Primària  
 
La Fundación de Atención Primaria se creó en 1994 para añadir valor a la CAMFiC, con su 
labor de apoyo e implicación derivada del compromiso con a misión y los valores de la misma 
y con la asunción consciente y honesta de la responsabilidad delegada por la Junta de la 
organización en su consejo directivo.  
 
En base a la independencia imprescindible para su buen funcionamiento, y para preservar la 
confianza tan necesaria por parte de los socios en sus órganos directivos, ha prioritario en la 
relación entre FAP y CAMFiC reforzar la transparencia y el pasar cuentas. 
 
Añadir mayor rigor en la gestión de los servicios que ofrecemos a los socios debe garantizar 
la consistencia, la fiabilidad y capacidad de respuesta que una organización tan viva nos 
pide.  
 
 

 
JUNTA DIRECTIVA 
 
Junta Permanente 
 
 
Presidenta:  
M. Dolors Forés García 
 
Vicepresidente 1º: 
Josep Mª Sagrera Mis 
 
Vicepresidente 2º:  
Josep Espinasa Rifà 
 
Secretario:  
Joan Deniel Rosanas 
 
Vicesecretaria:  
Carolina Roig Buscató 
 
Tesorero:  
Ramón Velayos Balcells 
 
 
Vocal 1º:  
Roger Vinyeta Cotes 
 
Vocal 2º:  
Alba Martínez Satorres  
 
 
 
Vocalías Territoriales  
 
Vocal de Anoia:  
Xavier Cantero Gómez 
 
Vocal de Girona:  
Jesús Sánchez Rodríguez 



 
 
Vocal de Lleida:  
Núria Nadal Braqué 
 
 
Vocal del Maresme:  
Juan J. Montero Alia 
 
Vocal de Osona: 
Anna Rodríguez Ferré 
 
Vocal de Tarragona:  
Joan J. Cabré Vila 
 
Vocal de Terres de l'Ebre:  
Rosa Caballol Angelats 
 
Vocal del Vallès Occidental: 
Montserrat Baré Mañàs 
 
Vocal del Vallès Oriental: 
Lourdes Martín Montero 
 
 
 
Vocalía de Médicos Residentes  
Lucas Supersaxco Macià 
 

 
 
PATRONATO DE LA FUNDACIÓN DE ATENCIÓN PRIMARIA  
 
Presidenta:  
M. Dolors Forés García 
 
Vicepresidente 1º: 
Josep Mª Sagrera Mis 
 
Vicepresidente 2n:  
Josep Espinasa Rifà 
 
Secretario:  
Joan Deniel Rosanas 
 
Vicesecretaria:  
Carolina Roig Buscató 
 
Tesorero:  
Ramón Velayos Balcells 
 
Vocal 1º:  
Roger Vinyeta Cotes 
 
Vocal 2º:  
Alba Martínez Satorres  
 
Vocal de Anoia:  
Xavier Cantero Gómez 
 



 
Vocal de Girona:  
Jesús Sánchez Rodríguez 
 
Vocal de Lleida:  
Núria Nadal Braqué 
 
Vocal del Maresme:  
Juan J. Montero Alia 
 
Vocal de Osona: 
Anna Rodríguez Ferré 
 
Vocal de Tarragona:  
Joan J. Cabré Vila 
 
Vocal de Terres de l'Ebre:  
Rosa Caballol Angelats 
 
Vocal del Vallès Occidental: 
Montserrat Baré Mañàs 
 
Vocal del Vallès Oriental: 
Lourdes Martín Montero 

 
Vocal de Residentes 
Lucas Supersaxco Macià 

 
Patrones honoríficos 
Daniel Ferrer Vidal  
Ramon Morera Castell 
Jaume Sellarès Sallas 

 
 

 
CONSEJO DIRECTIVO DE LA FUNDACIÓN DE ATENCIÓN 
PRIMARIA  

 
Presidenta: M. Dolors Forés García 
 
Vicepresidente 1º: Josep Mª Sagrera Mis 
 
Vicepresidente 2º: Josep Espinasa Rifà 
 
Secretario: Joan Deniel Rosanas 
 
Vicesecretaria: Carolina Roig Buscató 
 
Tesorero: Ramón Velayos Balcells 
 
Comisión editorial: Josep Maria Pepió  
 
Comisión científica: Joan Lozano  
 
Comisión de Recerca: Montse Balagué 
 
Comisión de Formación y Docencia: Rosa Morral y Yolanda Ortega  
 



 
Comisión de Comunicación: Josep Espinasa y Roger Badia 
 
Comisión de Innovación: Ramon Morera 
 
Gerente: Joan Lozano 
 
 

 
- Profesionales CAMFiC/FAP  
 
Gerencia: 
Joan Lozano Fernández  
 
Comunicación y Nuevas Tecnologías:  
Sigrid Iglesias  
Verònica Monterde 
Alex Febrero  
Carme Becerra  
 
Contabilidad: 
Montserrat Savall 
Begoña Artajo 
 
Secretaria Técnica: 
Reyes Fernández 
Diego Gómez 
Nerea Fernández 
 
Secretaria Acreditación: 
Nerea Fernández 
 
Secretaria Formación: 
Marta Lisbona 
Emma Blanc 
Lorena Hernández 
M. Carme Chaume 
 
Secretaria Gerencia, Vocalías, Grupos y Curso CAAPS: 
Anna Ramèntol 
 
Secretaria Junta y Departamento de Socios:  
M. Pau Mariné 
 
Recepción y Centralita: 
M. Carme Chaume 

 
 
 



 
2. HAZTE SOCIO  
  
SER SOCIO DE LA SOCIETAT Catalana de Medicina Familiar i Comunitària (CAMFiC) es 
pertenecer a la asociación científica que agrupa a todos los médicos de cabecera interesados 
en mejorar su profesional. 
 
Actualmente la mayoría de médicos de Atención Primaria de Catalunya forman parte de ella 
y es la sociedad científica con un mayor número de socios (casi 4.000) en Catalunya. La 
CAMFiC forma parte como miembro federado de la Sociedad Española de Medicina Familiar y 
Comunitaria (semFYC). Pertenecer a nuestra sociedad te hace automáticamente y  de forma 
voluntaria socio de la Acadèmia de les Ciències Mèdiques de Catalunya i Balears (ACMCB) y 
de la (semFYC). 
 
La misión de la CAMFiC es promover, mediante los socios, el desarrollo  de una Atención 
Primaria resolutiva y de alta calidad, centrada en la mejora de la salud de la comunidad, 
potenciando y facilitando  el desarrollo profesional del socio y en general, del conjunto de 
personas que trabajan en la Atención Primaria, en colaboración con las organizaciones 
sanitarias, políticas y docentes.   
 
 
- 10 razones para hacerte socio    
 
 
1. Serás socio, juntamente con más de 4.000 médicos de familia catalanes, de la sociedad 
científica de referencia para la Atención Primaria de Catalunya. Participaras activamente en 
el fortalecimiento de la medicina de familia, tanto en el aspecto científico como en el 
profesional. 
 

2. Podrás disfrutar de todos los servicios que te ofrece la Sociedad: revistas, formación, 
publicaciones, investigación, servicios varios, asesorías, una página web donde encontrarás 
todos nuestros servicios e información de utilidad para la Atención Primaria. También podrás 
disfrutar de una dirección de correo electrónico gratuita, libre de virus con más de 100MB y 
con el nombre que decida el socio www.camfic.org 
 

3. Con la misma cuota serás también socio de la semFYC (Sociedad Española de Medicina 
Familiar y Comunitaria) la sociedad científica líder de Atención Primaria en España,  
actualmente con más de 19.000 socios. Y podrás disfrutar también de todos los servicios que 
te ofrece la semFYC www.semfyc.es 
 

4. Y también para ser socio de la CAMFiC, y sin cuota adicional, serás socio de la Academia  
(Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i Balears) una comunidad 
científica más que centenaria (fundada el año 1872), que cuenta actualmente con más de 
21.000 socios, miembros de todas las sociedades científicas relacionadas con las ciencias de 
la salud de Catalunya y las Islas Baleares y que por sus características y su historia es una 
institución única en el mundo. También disfrutarás, pues, de los servicios de la Academia. 
www.academia.cat 
 

5. Recibirás gratuitamente las Publications de la CAMFiC (Butlletí, El Capçalera... ) de la 
semFYC (revista Atención Primaria, C@P, ) y de la Academia (Annals de la Medicina). 
También te podrás subscribir a la revista de formación continuada AMF, con el 40% de 
descuento.  
 

6. Tendrás acceso, de forma gratuita o con importantes descuentos, a un gran número de 
actividades de formación, organizadas por la CAMFiC, presenciales, a distancia y on line. [+] 
http://www.camfic.org/formacio/index.html 



 
 

7. Podrás asistir, con significativos descuentos en el precio de la inscripción, a los congresos 
anuales de la CAMFiC y de la semFYC, a las Jornadas de residentes y a otros encuentros. 
 

8. Tendrás acceso con importantes descuentos en el fondo editorial de la CAMFiC y en el 
catálogo editorial de la semFYC. Este fondo editorial constituye la base del saber en Atención 
Primaria en nuestro país  en todo el estado español. 
http://www.camfic.org/publicacions/index.html 
 

9. Tendrás acceso a la red internacional de médicos de familia (Wonca mundial, Wonca 
Europa, Movimiento Vasco de Gama...) y se te facilitarán los contactos con los otros países 
para estancias de estudio o de trabajo.  
 

10. Te podrás beneficiar del saber, de los trabajos, de las investigaciones de los 32 grupos 
de trabajo de la CAMFiC [+] 
http://www.camfic.org/grups_treball/arxius/index_grups.html, auténticos grupos de 
expertos en sus respectivos ámbitos, y te podrás poner en contacto y colaborar con los  que 
te interesen.  
  
 
- Cuotas del año 2009 
 
Cuota anual:  
 
Socio: 133 €  
Residente (1º año gratuito): 66,50 €  
Miembro adherido: 40€ 
 
 
Residentes: El primer año de inscripción la cuota anual por los residentes es gratuita. 
Mientras seas residente el resto de años solo pagarás el 50% de la cuota anual. 
 
Si tienes dudas, puedes dirigirte a: mpmarine@camfic.org 
 
 
- Cómo hacerse socio 
 http://www.camfic.org/servei_soci/arxius/fes_te_soci.html 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

3. ACTIVIDADES FORMATIVAS  
 
-Aula de Formación Continuada  
http://www.camfic.org/formacio/portada.html 
 
 
El Aula se estructura dentro de Vocalía de Docencia y se compone por grupos de trabajo que 
tienen como objetivo la organización de actividades que contribuyen a mejorar e incentivar 
la formación de los profesionales de Atención Primaria.  
 
Cursos presenciales: 
  Curso de farmacología clínica en Atención Primaria. 
  Curso de diseño de proyectos de mejora calidad en la Atención Primaria.  
  Curso de habilidades técnicas de manejo inicial de las urgencias.  
  Curso de evidencias y controversias en prevención del cáncer.  
  Curso de abordaje del deterioro cognitivo en la Atención Primaria.  
  Curso de respiratorio para la Atención Primaria.  
  Curso de electrocardiografía para la Atención Primaria.  
  Curso de educación terapéutica en la diabetes.  
  Curso interdisciplinario de curas paliativas para profesionales de Atención Primaria.  
  Curso avanzado de arritmias cardíacas.  
  Curso de radiología de tórax.  
  Curso sobre el tratamiento de la HTA.  
  Curso de dermatología para la Atención Primaria.  
  Curso de actualización en enfermedades infecciosas.  
 
 
Cursos aplicados (Talleres): 
  Curso aplicado de manejo farmacológico cardíaco. 
  Curso aplicado de situaciones difíciles en la consulta. 
  Curso aplicado de radiología osteoarticular dirigido al médico de familia.  
  Curso aplicado de infiltraciones del aparato locomotor.  
  Curso aplicado de terapia grupal en el abordaje del tabaquismo desde la Atención Primaria  
  Curso aplicado de cirugía menor.  
  Curso aplicado de patología digestiva prevalente en la Atención Primaria.  
  Curso aplicado de urgencias Mc Giver. 
  Curso aplicado de abordaje de la enfermedad renal en el paciente con HTA.  
  Curso aplicado de manejo de la infección y la enfermedad tuberculosa. 
  Curso aplicado de introducción a la medicina basada en la evidencia.  
  Curso aplicado sobre patología aguda en los niños, para los médicos de Atención Primaria.  
  Curso aplicado de enfermedades de la glándula toroide.  
 
 
 
 
 
- Prueba de la competencia clínica (ACOE) 
 
La prueba de la competencia clínica sirve para medir la suficiencia en la práctica diaria, es 
decir, mide los conocimientos teóricos, las habilidades prácticas y las actitudes profesionales. 
La Sociedad ofrece cada año diferentes ediciones de la prueba de la competencia 
denominada ACOE.  
 
 



 
 
- Sistema de acreditación de formación continuada (SaAP) 
 
Hay mucha oferta de formación continuada pero no toda con la suficiente calidad y orientada 
a nuestros intereses. La Sociedad dispone de un sistema de acreditación que nos garantiza 
esta calidad. La acreditación de actividades denominada SaAP esta reconocida oficialmente. 
 

 
4. CONGRESOS Y JORNADAS  
 
-  Congreso de la CAMFiC 
Congreso anual para todos los profesionales de la Atención Primaria del ámbito catalán.  
 
http://www.camfic.org/la_camfic/arxius/congressos_camfic.html 
 
 
Las Jornadas más importantes que se realizan anualmente:  
 
 Jornada de Actualización en Cardiología. Jornada-taller que tiene como finalidad actualizar 

los conocimientos  y  adquirir habilidades para un abordaje correcto y buen manejo de las 
enfermedades cardíacas más prevalentes en la Atención Primaria.  
 
 Jornada de Actualización en Vacunas. Tiene como objetivo conocer las últimas 

actualizaciones en el campo de las vacunas de utilidad para la consulta de Atención Primaria.  
 
 Jornada-Taller de Actualización en Respiratorio. Esta jornada pretende ser un punto de 

encuentro para todos esos profesionales de Atención Primaria que están más interesados en 
la patología respiratoria. 
 
 Jornada de Actualización en Enfermedades Infecciosas. Tiene como objetivo adquirir 

habilidades para un correcto abordaje y manejo de las enfermedades infecciosas más 
prevalentes en la Atención Primaria.  
 
 Jornada de Controversias en el Abordaje de Factores de Riesgo Cardiovascular. Pretende 

poner al día sobre el abordaje diagnóstico y terapéutico de los diferentes factores de riesgo 
cardiovascular.  
 
 XI Jornadas de médicos residentes de medicina familiar y comunitaria de Cataluña. 

Encuentro anual organizado por y para médicos residentes donde se tratan todos aquellos 
temes que interesan al residente de MFiC. (+ info) 
 
 Jornada para Directivos de Equipos de Atención Primaria. Pretende crear un espacio de 

intercambio y debate con directores y adjuntos de equipos de Atención Primaria para 
encontrar fórmulas de mejora de la calidad de la Atención Primaria.  
 
 VIII Jornada de Actualización en Terapéutica. Puesta al día sobre los avances de más 

interés, de carácter práctico, aparecidos en la literatura más reciente. Estas Jornadas se 
realizan a Tarragona, Lleida, Girona y Barcelona.  
 
 Jornadas a las Terres de Ponent.  

 
 

-  Otros  
 
 Congreso de Salud Mental. Cada dos años aproximadamente, la CAMFiC, a través de su 

grupo de Salud Mental, organiza juntamente con una institución de salud mental el Congreso 
de Salud Mental y Atención Primaria. Es un punto de encuentro, conocimiento y discusión de 



 
los profesionales de Atención Primaria en todos sus ámbitos, médicos, enfermeras, pediatras, 
trabajadores sociales y los de salud mental para de poner en común las preocupaciones, 
problemas y diferentes aspectos de nuestra relación con los usuario y nuestra sociedad. 
 
 Talleres de Habilidades Prácticas. Los talleres contribuyen a desarrollar una práctica clínica 

de calidad y capacidad resolutiva, mediante la actualización, el perfeccionamiento e  
introduciendo nuevas técnicas y habilidades prácticas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

5. GRUPOS DE TRABAJO  
 
 
 
La Sociedad promueve a creación de grupos de trabajo para el estudio, difusión, 
promoción e  investigación de temas de especial interés para la atención primaria.  
 
 Acreditación de Actividades: Pere Beato Fernández  
 Adolescencia y Salud: Anna Cerro Miranda  
 Alcohol: Rosa Freixedas Casaponsa  
 Anticoagulación Oral: Belén Enfedaque Montes  
 APOC*: Maribel Pasarín Rúa 
 Atención a la Gent gran: José Miguel Baena Díez  
 Atención Domiciliaria: Esther Limón Ramírez  
 Atención Familiar: José Lluís Vallina Pérez  
 COCOOPSI*: Lluís Solsona Díaz  
 Comunicación y Salud: Josep Massons Cirera  
 Dermatología: Rosa Senán Sanz  
 Ética: Marisa Rubio Montañés  
 Ejercicio y Salud: Montserrat Romaguera Bosch  
 Farmacia: Carles Alsina Navarro  
 GEDAPS*: Juan Fco. Cano Pérez  
 GERMIAP*: Josep M. Cots Yago Gestió Daniel Ferrer-Vidal Cortella  
 GRAPAT*: Joan Lozano Fernández  
 HTA: Ernest Vinyoles Bargalló  
 Incontinencia Urinaria: M. Antònia Vila Coll  
 Lípidos: Ana Espínola Rodríguez  
 Enfermedades Cerebrovasculares (Ictus): Maite Alzamora Sas  
 Enfermedades del Corazón: Enric Juncadella García  
 Enfermedades Respiratorias: M. Antònia Llauger Rosselló  
 GREMPOC* (GdT dentro Respiratorio): Juanjo Cabré Vila Yolanda Ortega Vila  
 Medicina basada en la evidencia: Susanna Vargas Vila  
 Maltrato a la Mujer y APS: Pilar Babi Roureda  
 Mejora de la Calidad: Josep Casajuana Brunet  
 Obesidad: Julio González Algas  
Osteoporosis: Cristina Carbonell Abella  
 Patología Digestiva: Emili Gené Tous  
 Reumatología: Xavier Mas Garriga  

 Salud Mental. Carolina Roser Gallard  
 Urgencias. Pedro Cabrero Sobrino  
 Urología: Francesc Bobé Armant  
 VIH: Juan José Mascort Roca  

 
 
 *APOC: Atención Primaria Orientada la Comunidad  
 *COCOOPSI: Comisión de cooperación y salud internacional  
 *GEDAPS: Grupo de estudio de la Diabetes de la Atención Primaria de al Salud  
 *GERMIAP: Grupo de estudio y recomendaciones sobre enfermedades infecciosas a la AP  
 *GRAPAT: Grupo de Atención Primaria de Abordaje del Tabaquismo.  
 *GREMPOC: Grupo de estudio de la enfermedad pulmonar obstructiva crónica  
 
 
 
 
 



 
 

6. WEB 
 
El web de la CAMFiC es un portal sanitario lleno de información de interés sobre la Atención 
Primaria, noticias actualizadas, contenidos relevantes, actividades formativas y servicios para 
los socios de la CAMFiC (inscripciones, compra de libros, bolsa de trabajo encuestas, etc.). 
También se acerca a los pacientes mediante una gran cantidad de contenidos dirigidos a 
ellos. La actualización diaria y la mejora continua fan del web de la CAMFiC la herramienta 
imprescindible para Atención Primaria.  
 
Nuestro propio gestor de correo permite que todos los miembros de la CAMFiC y las persones 
que están vinculadas de alguna manera (personal de enfermería, trabajadores sociales, etc.) 
puedan disfrutar de un servidor de correo y una dirección propia gratuita.  
 
En la página principal del web de la CAMFiC, nos podemos informar de los temas más 
candentes de Atención Primaria, saber los contenidos que han cambiado, así como acceder a 
los apartados más visitados. 
 
El Butlletí  Publicación on line de carácter científico que incluye artículos de todos los 
aspectos de la medicina de familia y atención primaria (la atención clínica de los pacientes, la 
organización y evaluación de la asistencia y de la atención en la comunidad, la formación 
postgraduada en la especialidad, etc.). Es el órgano de expresión de la actividad científica de 
la CAMFiC, pero pretende ir más allá y servir de apoyo para la comunicación científica y el 
debate del conjunto de la atención primaria a Cataluña.  
Se publica desde el año 1983, el mismo año que se constituyó la Sociedad, y desde el año 
2008, únicamente en formato electrónico. Se puede acceder desde la Web de la Sociedad: 
Butlletí  
 
El Capçalera es la publicación electrónica quincenal de la CAMFiC que mantiene a todos los  
subscriptores al día de las noticias de actualidad (asistenciales, políticas, de gestión, 
formativas, etc.) y de las actividades formativas. La subscripción es gratuita y se puede 
hacer desde el web www.camfic.org o mediante capcalera@camfic.org (no es necesario  
ser socio para recibirlo).  
 
 

7. PUBLICACIONES 
 
 
Los libros de la CAMFiC: Publicaciones de calidad escritas por profesional de la Atención 
Primaria, actualizadas, basadas en la evidencia científica, originales e independientes. Muy 
útiles para la práctica diaria de la Atención Primaria. (+ info) 
 
Se han publicado:  
 Manual de infiltraciones 
 Manual de atención domiciliaria, 
 Aproximación a la comunidad para la AP 
 Manual de hiperplasia benigna de próstata 
 Intentando sobrevivir en nuestra silla  
 Manual de oftalmología para médicos de Atención Primaria  
 Medicina natural basada en la evidencia 
 Guía de osteoporosis 
 Manual de abordaje del dolor a la Atención Primaria 
 Guía de prevención y tratamiento del ictus para el médico de familia 
 Recomendaciones sobre el uso de antimicrobianos en la AP 
 Guía práctica de hipertensión arterial para la AP 
 Salud mental y atención primaria 
 Guía de actuación en urgencias a la AP 

 
 



 
Difusión y revisiones de documentos científicos por parte de los grupos de trabajo 
(protocolos, guías...) y no científicos que son importantes para la Atención Primaria. 
 
 
 

9. INVESTIGACIÓN   
 
Mediante la Fundación de Atención Primaria ofrecemos un servicio de información y difusión 
de becas, premios y ayudas, y a su gestión.  
 
Ayudas a la Investigación de la CAMFiC. Con la finalidad de promover entre sus socios la 
investigación científica en la Atención Primaria, anualmente la CAMFiC ofrece 3 Ayudas para 
financiar proyectos de investigación. En 2008 se entregaron los IX Ajuts a la Recerca  
 
Además, se ofrecen tres premios al mejor artículo publicado en el Butlletí y uno a la mejor 
iniciativa de mejora de la calidad en  los servicios sanitarios de Atención Primaria. 
 
 

10. EL  COMPROMISO del médico de familia 
 
El Grup de Ética de la CAMFiC elaborar el 2005 este documento con la finalidad de explicitar 
a los ciudadanos nuestro compromiso profesional con todos y cada uno de ellos.  
 

 Adhiérete al Compromiso!  
+ info 
 
 

11. OTROS  
 
 Servicios al socio (+ info)  

 
 
 Bolsa de trabajo La Sociedad dispone de una bolsa de trabajo que se distribuye en períodos 

prevacacionales a todas las Áreas Básicas de Cataluña. Desde nuestra web se pueden 
consultar todas las ofertas que nos llegan a la CAMFiC. (+ info) 
 

 
12. DÓNDE ESTAMOS   
 
CAMFiC  
Portaferrissa,8 pral.  
08002 Barcelona  
Tel. 93 301 17 77  
Fax. 93 481 35 02 / 93 318 10 01  
Horario de lunes a viernes: De 8h a 20 h.  
camfic@camfic.org  
www.camfic.org 


